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開啟 Microsoft Teams 的方法(電腦) 

  

Microsoft Teams 是 Office 365 中的聊天型工作區，運作有如 Whatsapp。 

 

開啟 Teams，有兩個簡單方法：(請準備學生手冊貼有的 Office 365 登入資料，如下) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方法一：Microsoft Teams 可直接由電腦登入 Office 365 後開啟 

 

 

 

 
 

 

  

學校電郵戶口 Office365 學習平台  

此電郵戶口目的是讓校內人士可更方便在教學/工作上傳送消息，請各位善用這個戶口。另外當任何人士離

開本校，這個戶口亦會刪去。  

電郵系統網址： http://www.office.com   

用戶名稱：1819P9 @pas.edu.hk  

密碼：Pv12345fd 

(此為預設密碼，若曾修改需用修改後密碼登入。)  

 

輸入電郵系統網址：  

http://portal.office.com 

輸入用戶名稱及下一

步，再輸入密碼 
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按「Teams」 

按「取得 Window 應用程式」會把

Teams 軟件安裝在你電腦內，日後

可以直接按桌面上 進行登入，

其後會繼續顯示往下的畫面。 

按「改用 Web 應用程式」，不會安

裝任何程式在你的電腦，會繼續顯

示往下的畫面。 
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在「聊天」中： 

 

 

按「聊天」可與個別人士對話或傳

送訊息 

按「團隊」可入已編配的科組內，

作有關科目的學習或討論 

 

輸入你想找的人的中文名字

按「Enter」，即可進入交談 
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方法二：可直接從手機安裝 Microsoft Teams App (見另一文「開啟 Microsoft Teams 的方

法(手機/平板電腦)」) 

 

完成輸入用戶名稱及密碼，即可在版面底部看到聊天 / 團隊功能，跟以上的

輸入畫面類似。 

輸入對話內容後，按 送出訊息。 

這裡顯示你與 Student1的對

話內容 

這裡顯示

你曾經對

話的名

單，下一

次要找對

方可以按

一下對方

名字，這

裡就顯示

他的名

字 


